
ПАМЯТКА ЗАСТРАХОВАННОМУ ПО ОМС 

 Памятка застрахованному в системе обязательного медицинского 
страхования. 

 Уважаемые граждане! 
 В случае наличия у вас полиса ОМС старого образца (до 2011 года) 
необходимо осуществить его замену на полис нового образца в своей 
страховой медицинской организации. В случае изменения данных документ 
удостоверяющего личность (новый паспорт), места жительства, Ф.И.О., 
Вы обязаны уведомить страховую медицинскую организацию. 

 В соответствии с Конституцией Российской Федерации каждый имеет 
право на охрану здоровья и медицинскую помощь. Медицинская помощь в 
государственных и муниципальных учреждениях здравоохранения 
оказывается гражданам бесплатно за счет средств соответствующего 
бюджета, страховых взносов, других поступлений. Обязательное медицинское 
страхование является составной частью государственного социального 
страхования и обеспечивает всем гражданам Российской Федерации равные 
возможности в получении медицинской и лекарственной помощи, 
предоставляемой за счет средств обязательного медицинского страхования в 
объеме и на условиях, соответствующих программам обязательного 
медицинского страхования. 

 Каждый гражданин, имеющий страховой медицинский полис 
обязательного медицинского страхования, имеет право на получение 
бесплатной, своевременной, качественной медицинской помощи в 
медицинских организациях, участвующих в реализации территориальных 
программ обязательного медицинского страхования, независимо от 
территории страхования. 

 Законом Российской Федерации от 28.06.1991 № 1499-1 «О 
медицинском страховании граждан в Российской Федерации» определены 
права граждан в системе медицинского страховании на: 
• получение бесплатной и качественной медицинской помощи на всей 
территории Российской Федерации, в том числе за пределами постоянного 
места жительства; 
• получение медицинских услуг, соответствующих по объему и качеству 
условиям договора, независимо от размера фактически выплаченного 
страхового взноса; 
• выбор медицинского учреждения и врача с учетом его согласия, в 
соответствии с договором обязательного медицинского страхования; 
• выбор страховой медицинской организации; 
• предъявление иска страхователю, страховой медицинской организации, 
медицинскому учреждению, в том числе на материальное возмещение 
причиненного по их вине ущерба, независимо предусмотрено это или нет в 
договоре медицинского страхования; 



• иностранные граждане, постоянно проживающие в Российской 
Федерации, имеют такие же права и обязанности в области медицинского 
страхования, как и граждане Российской Федерации, если международными 
договорами не предусмотрено иное; 
• на территории Российской Федерации лица, не имеющие гражданства, 
имеют такие же права и обязанности в системе медицинского страхования, как 
и граждане Российской Федерации. 

 В любом медицинском учреждении в соответствии с Основами 
законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан (от 
22.07.1993 № 5487-1) пациент имеет право на: 
• уважительное и гуманное отношение со стороны медицинского и 
обслуживающего персонала; 
• обследование, лечение и содержание в условиях, соответствующих 
санитарно-гигиеническим требованиям; 
• облегчение боли, связанной с заболеваниями и (или) медицинским 
вмешательством, доступными способами и средствами; 
• сохранение в тайне информации о факте обращения за медицинской 
помощью, о состоянии здоровья, диагнозе, иных сведений, полученных при 
обследовании и лечении; 
• информированное добровольное согласие на медицинское 
вмешательство; 
• отказ от медицинского вмешательства; 
• получение информации о своих правах и обязанностях; 
• получение доступной информации о состоянии своего здоровья; 
• допуск адвоката или иного законного представителя для защиты своих 
прав. 


